Date: /LL@I Q;H W |
Zu;e dintervention : /LO.L

“COGESTES

mediterranée
\‘\“\//._7\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur i\

» Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans ohjet
Parfois
Souvent
Toujours

(D Je recherche des zones sableuses pour l'ancrage
@) le reléve mon ancre & 'aplomb du bateau

(@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés
(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
() Je trie mes déchets produits 4 bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(7 Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

i

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(®) Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

%

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements

@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai

(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes —O—®-O—O
@ Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération ———®’-O-O-O

Je m'engage :
Jaméliare ce que je fais déja et/ou j'adopte de nouveaux gestes. Je m'engage a:

D L s VIR 2 Sy NS, S

........................ E . ocoCoit

%

[ Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage [enfants, amis,..

Nom :Li.: OB ssmssmmmms—— SIGNATURE(S)

Prénom : éi‘-ﬂ@h@,f\ﬁ. ................................. i‘ L

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

Mj‘accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veulllez vous adresser a:
CPIE des lles de Lerins et Pays d'Azur - § rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : certains draits réservés EEHMSs D®G) - Ne pas jeter sur la voie publique - Juin 207

Création : www.eanepee.cc / Mise & jour : www.chromatik fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



e AL CHL

Zone dintervention : .\5..... &

mediterranée
-\Sﬁ\ | Provence-Alpes-Cote dAzur |

-> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(@ Je recherche des zones sableuses pour l'ancrage

(2 Je reléve mon ancre a I'aplomb du bateau

(3@ Jutilise des produits d'entretien dorigine végétale ou écolabellisés
@ Jutilise des savons d'origine vegétale ou écolabellisés
() Je trie mes déchets produits a bord
(® Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(7 Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(® Jobserve les animaux sans les taucher ni les déranger
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements
() Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai

i

(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes

%

3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération

%

> Je m'engage :
Jaméliore ce que je fais déja et/ou j'adopte de nouveaux gestes. Je m'engagead:

7

@@m ....... by e en. L. ON.00 2P0 8ES

4
[

U Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le liyret avec une perspnne de mon entourage (enfants, amis....)

Nom: . & {11 N DN SIGNATURE(S

Prénom: ... MALR

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

,ﬂj’accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

"
Imprimé avec encre végétale sur papier recyclé g“gs
N

warw canopee.cc / Mise a jour : wwwohramati fr
Txtes : certains droits réservés ©ERANRs @B - Ne pas jeter sur la voie puslique - Juin 207

En application des articles 38 et suivants de Ia loi du 6 janvier 1978 madifiée, vous bénéficiez d'un droit daccés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des infarmations vous concernant, veuillez vous adresser 4 -
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes. -

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



Date : _/1(1 [@1— iﬁq-@/\rnjf N !
Zone d'intervention A&&?ﬁm\%m%&&

FCOGESTES

i ae &
mediterranee
\S//-_?\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur | ‘

=> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

o

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(1 Je recherche des zones sableuses pour 'ancrage

(@) Jereléve mon ancre & laplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés

(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés

(8) Je trie mes déchets produits & bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique
(@) J'utilise les WC marins uniquement lain des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(%) J'observe les animaux sans les taucher ni les déranger

e limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements

%é%%?%%%%ié

(1 Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes 4O—®—O—O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération 4@{:}0—0

> Je m'engage :

Jaméliore ce que je fais déja et{ou jadopte de nouveaux gestes. Je m'engage a:
TS
N A2t X oy 8 e s

J
J
QD Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai
J
J

@3 Pour sensibiliser les autres a la préservation de |a Méditerranée, je m'engage
alire le livret itec une personne de mon entourage [enfants, amis,...)
Nom : M i) €

Prénom : (?Jé’“h"\,,....,

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

@Taccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.
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En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser 4 :
CPIE des lles de Lérins et Pays d’Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes - certzins droits réservés ©ESESs ®® - Ne pas jeter sur la voie publique - Juin 207

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : www.chromatik fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



Zone d'intervention : LL.S;

FCOGESTES

méditerranée
f\(\%?—\ [ Provence-Alpes-Cate dAzur |1

- Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja :

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(D Je recherche des zones sableuses pour 'ancrage

(2) Je reléve mon ancre a I'aplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés
(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés

() Je trie mes déchets produits & bord

(& Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(@ Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées /@O—O—O
- i NQITY /W\Q’K OO0 ~

ik

(@) Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'sau pour le ringage du bateau ou des équipements 40—0—0—@

(i) Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai @{}O-Q
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes ———@—O—O—O
3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération "——@O‘O‘O

> Je m'engage :
Jameljore ceque je fais déja et/ou j'adopte de nouveaux gestes je m'engage a:

00N [ae. pan ancheh... dan. b 5 %\gimm...) ..........

Q Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage

3 lire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)
o] 3 A 45~ Q\.s?( ................................... SIGNATURE(S) :
Prénom: ...}= 28 e X Saissismrmersrsmessamnt

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

m'accepta que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations

qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser & :
CPIE des lles de Lérins et Pays d’Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes. |

Textes - certains droits réservés ©ERANShs @B - Ne pas jeter sur la vole publiue - Juin 207

Création - wwwcanopee.ce / Mise & jour - wwachromatik.fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com |



Date : ... Al LI

Zone d'mterventlnn ;

=> Mon bilan Ecogestes :

ECOGESTES

mediterranée
\§J/-—7\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

Je coche ce que je fais déja :

(D) Je recherche des zones sableuses pour [ancrage

(2) Jereléve mon ancre a I'aplomb du bateau

(@) I'utilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés
@ Jutilise des savons d'origine végeétale ou écolabellisés

(® Je trie mes déchets produits & bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(7) Jutilise les WC marins uniquement loin des lizux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées
(® Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements 40—0—0@
(D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai ,@-O-O-O
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes —@'O’O_O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —rO0O0O

éééééé‘%

> Je m'engage :

b

s

Imprimeé avec encre végétale sur papier recyclé {ﬁt
A

&%

J'améliore ce que je fais déj3 et/ou j'adﬁf de nouveaux gestes. Je m'engage a:

E(‘Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une gersonng de mon entourage [enfants, amis,...)

%QLML .............................. SIGNATURE(S) :

e 7. S W

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.,

Nom: ... &
Prénom ;...

'accepte gue mon nom figure sur le site web afin de témoigner de man engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser & :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : certaing droits réservés @85mens @B - Ne pas jater sur la vole publique - Juin 207

Création : wwweanopee.cc / Mise 3 jour : www.chromatik.fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



= Mon bilan Ecogestes :

A

Imprimé avec encre végétale sur papier recycle

Date: ..., /Oi/ T ..................... |
Zone d'inéteJ:\iiiion j.g..ga({j&%uom '
FCOGESTES

méditerranée
\%\ [ Provence-Alpes-Cote d'Azur |

Sans objet

Parfois
Souvent

Je coche ce que je fais déja:

(1) Je recherche des zones sableuses pour lancrage

Toujours

(@) Je reléve mon ancre & l'aplomb du bateau (OO

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés

(@) Jutilise des savans d'origine végétale ou écolabellisés @Q—O—O
(@) Je trie mes déchets produits a bord O—O—O—&)
(@ Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique OO—O—@

() Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade
Je limite ma péche aux especes et aux tailles autorisées
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des éguipements —%8%\

(9) Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

(D) Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes

@ Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération _——@O—O—O

> Je m'engage :

Jaméliore ce que je fais deja et/ou j'adopte de nouveaux geste
A e

ﬁ?aur sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage [enfants, amis,...)

SIGNATURE(S) :

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

?] J'accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez ¢'un droit d'accés et de rectification aux informations

qui vous concarnent, Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser @ :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimant 06400 Cannes.

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com

@SN (DBD - Ne pas jeter sur |5 voie publigue - Juin 2017

& jour : www.chromatik.fr

-

Création : Wiw.canopee.ss
Textes : certains droits réservés



ate: .4 ?i oil 7@:{? ........ h ..... f‘ |

Zone d |ntervent|0n a:«qm*u&a ........ ’

) ECOGESTES

méditerranée
%\ [__Provence-Alpes-Cote dAzur |

v .Eﬂ,\ E 2

> Mon bilan Ecogestes : R
= = =)

Je coche ce que je fais déja: 8 & 8 &

(1) Je recherche des zones sableuses pour lancrage C}O—O—@

(2 Je releve mon ancre a I'aplomb du bateau ‘

1
(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés mﬂe—@dl—oj@{}o
@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés O-R-OO
® Je trie mes déchets produits & bord OO0

(@ Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique OS-O-O
@ lutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade xRO-O0O
Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées 0:0:0:0)

(® Jabserve les animaux sans les toucher ni les déranger —O—O—(};@
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements ———O—O@—O
@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai —Q-O-OO
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes —@—@—O—O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —-—@-O-OO

- Je m'engage :

J'améliore ce que je fais déja Etﬁ r1.'a|:iu|:|t_e de nouveaux ge;stgs. Je m'engage a:
- o AL (jﬂ,UW ﬁfjﬂ a & .! 'fiti;-"é-":\z b

%Eour sensibiliser les autras 3 la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le |l dne personne de mon entorage (enfants, amis,. J

ADILLE.. sionaTuReLs):

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verTont,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

‘gqj'accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de [a mer.
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations

qui vous concernent, Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des Informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d’Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : www.canopee.ce / Mise & jour : www.chromatik fr

Taxtes - certains droits réservés ©ESANE.. @O - Ne pas joter sur la voie publique - Juin 2017



Date ./GI \?’ QU/G[
Zone dmterve(rﬂ'uilon/ Wﬁl‘ﬂﬂﬂu"l&h {

ECOGESTES |

.= mediterranée
'\\/7 [ Provence-Alpes-Cote d'Azur \

> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja :

Sans objet
Parfois

Souvent
Toujours

(D Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage

(2) Je reléve man ancre & 'aplomb du bateau O—O—O—Q

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés A

@ Jutilise des savons dorigine végétale ou écolabellisés Mm

() Je trie mes déchets produits a bord O—‘@—O—O
(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique O—O—O—@

(@ Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade O—O—O—@
Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées 920,050
(® Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger OO0

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements %—O—O—O—@l
(1) Jutilise les sanitaires du port quand je suis 4 quai bo

(12 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes

(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération

> Je m'engage :

J'améliore ce gue je fais dchéja'\ et/ouja

te de npuveaux gestes. Je m'epgage
...... NN MW/J

@ Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

Nom : Z*}‘?‘T”ﬁ Y SIGNATURE(S) :
Prénom: ............. (;ga,(_,w T o

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerra
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site weh www.ecogestes.

ﬁl J'accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : certains droits réservés EESANGs @®O - No pas jetor sur la voie publique - Juin 207

Création : www.canapee.ce / Mise & jour : wwwg‘{.romatik‘fr
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pate A1 [E‘J\l/)(w{q o
Zone d'intervention : ;ﬁe&‘”@(aﬁﬂm%

=> Mon bilan Ecogestes :

FCOGESTES

meéditerranée
\(\//'—-7 [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

Je coche ce que je fais déja:

(@ Je recherche des zones sableuses pour Iancrage O—O—O—@
() Je reléve mon ancre a I'aplomb du bateau OO0

(@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écalabellisés éﬂ O-O-O-&

@ Jutilise des savons dorigine végétale ou écolabellisés # O-O-0OR
() Je trie mes déchets produits  hord O-O-O-@
(® Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastigue O—O—@—O
(@) Jutilise les WC marins uniguement loin des lieux de baignade OO0

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées @—O-O-O
(® Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger OO0

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des éguipements ——( O O
@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai O-O—O@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes —@-O-O-O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération -—————®{}O—O

> Je m'engage :

'L
%
]
i3

T
Imprimé avec encra vagetale sur papier recycle %
i

J'améliore ce que je fais déja et/ou jadopte de nnuvea estes. Jem engage a:
SRR . LDATRA ... uOlh

0 Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

NOM & . @ e T A SIGNATURE(S) :

Prénom : ?,n .o

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indigué sur le site web www.ecogestes.com.

ﬂj’acwme gue mon nom figure sur le site web afin da témoigner de mon engagsment pour la préservation de la mer.
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 madifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations

qui vous concernent. Sivous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : www.chromatik fr

2 A Q LD ... CE ................. MR 1. /2?2:4/(_:.

Textes : certains droits réservés @ESHISh: @®® - Ne pas jeter sur la voie publigue -



Date: A [G

Zone d'intervention:

A lpguinai|

ECOGESTES |

méditerranée
-\-‘(\_?7-_—\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur | |

» Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet
Parfois
Souvent
Toujours

(1) Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage
(@) Je reléve man ancre 4 l'aplomb du bateau -
(3) Jutilise des produits d'entretien dorigine végétale ou écolabellisés (a {QQ’{(D
(@) Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
() Je trie mes déchets produits & bord

(@ e choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(7) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(9) Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements

i

@ Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai

(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes
@ Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération

> Je m'engage :
J'améliore ce que,je fais déja et/ou j'adopte de nouveaux gist s.Je mengaged: -

S /4 2 dj_U,ﬁ?,:l o LAy o/

y AL AL 5(9 S laf

@Pour sensibiliser les autres ala préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,..)

Nom . DS AED. LY SIGNATURE(S]:
1121 [0]) | e TR N F
Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Medi ee verroﬁt,

si elles e souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.
ﬁ\faccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner.de mon engagement pour la préservation de la mer.
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations

qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - § rue de Mimont 06400 Cannes.

Jextes - certalns droits résarves ©EHNSs D - Ne pas jeter sur la voie publique - Juin 207

Création - Www.anopee.ce / Mise a jour : weanchromalis it

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



e ’{W&w
Date : 4 »{;‘h \({,ﬂt’/(ﬂ&/ 4

Zone diintervention : b pr “‘"’ij ,,

. R
-> Mon bilan Ecogestes : 2 B £
Je coche ce que je fais déja: a & 8

(1 Je recherche des zones sableuses pour l'ancrage
() Je reléve mon ancre 4 l'aplomb du bateau
(@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés
(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
(&) Je trie mes déchets produits & bord
(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique
(7) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade
Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées
(@ Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements LO-O-O-@
(D) Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes ‘O-@-O-O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —@O—O-O

FCOGESTES

mediterranée
%‘ [ Provence-Alpes-Céte dAzur |

el 4

> Je m'engage :

S
)

A g
Imprimé evec encre vegetale sur papier recyclé %

i

Jaméliore cg que je fais déja et/ou jadopte de nguveaux gestes. Je m'engage a :
e hloued. D onee @ L. Qfé@(’ &4_ ........... b e

ﬁ Pour sensibiliser les autres & la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)
Nom: ... 122 Q0.L CE SIGNATURE(S) :
Prénom: Sf/l pme,

[#

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerrageverront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

@ Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et da rectification aux informations
qui vous coneernent, Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a -
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com

Toujours

2

OOO®

Création : wwweanopes.cc / Misa 3 jour : www.chromatik fr

Taxtes : vertains druits reserss @ERGhs (YD) - Ne pas jeter sur la voie publius - Juin 207



74 QT{
Dat
Zjnidmterventlon ,‘;\J/Q }@L%mﬁ\kg

FCOGESTES

meéditerranée
\i\\&_?\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

@

-> Mon bilan Ecogestes : HE: § -
Je coche ce que je fais déja: 3832
(1) Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage O—O—(}@
(@) Je reléve mon ancre & I'aplomb du bateau OO0
@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés @O—QO
(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés @;O—O—O
() Je trie mes déchets produits a bord O—O—O—@
(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique O—O—QO
@ Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade OO0
Je limite ma péche aux espaces et aux tailles autorisées @—O—O—O

(2) J'observe les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements

@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai OOO@
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréice aux feuilles absorbantes 4@0—0—0
J

(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —QO-O-O

> ]Je m'engage :

M,
Imprimé avec encre végetale sur papier recycle %
Ll

Jamélior) ce queje fais

O Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire Ie vre},avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

SUER.T.... SIGNATURE(S):
Prenum ey L AN CAULL. .......

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerrané
si elles le souhaitent, leur nom indigué sur le site web www.ecogestes.com.

rront,

ﬁj’accepte gue mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

Enapplication des articles 39 et suivants de la loi du 5 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a :
CPIE des lles de Lerins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : certains droits réservés ©EFRIShs BB - Ne pes jeter sur la vois publiqus - Juin 2017

Création : www.canopee.ce / Mise a jour : www.chromatik fr




ECUGESTES’

mediterranée
W [ Provence-Alpes-Céote dAzur |

> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent

Toujours

(@) Je recherche des zones sableuses pour 'ancrage O—OO—@Z
(@ Je reléve mon ancre & I'aplomb du bateau OO0
(@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés O- OO

(@) Jutilise des savans d'origine végétale ou écolabellisés O—O—O—@
(® Je trie mes déchets produits & bord OO‘@‘O

(&) Je choisis des praduits aver peu d'emballage et de plastique OO0
(7 Jutilise les WC marins uniqguement |oin des lieux de baignade '@—O—O—O
Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées 9:0:0:0)
(9) Jobserve les animaux sans les toucher niles déranger O—O—O—@

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements 40—0—@—0
(1) Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai O_O_O@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes 4®—O—O—O
(@ Jutilise les systemes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —®-O-Q-O

Je m'engage :

J'améliore ce que je fais d@' ja

%ﬁ]ur sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
lire le livret avec une perscmne de mon entourage (enfants, amis,...)

N ()1 EE 0 SIGNATURE(S) :

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

[

J'accepte que man nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

“ En application des articles 39 et sulvants de la loi du B janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes,

Textes : certains droits réservas @EBAMhs OO - Ne pas jeter sur la vale publique - Juin 207

Création : www.canopee.cc / Mise 8 jour : waw.chromatik.fr



Date : %f HW Z[Q’W/ - Lo I‘|
Zone d'lnter_ventlon: ,ZQy_ mﬁ(@LLLRL ‘ \

ECOGESTES

== meéditerranée
= [ Provence-Alpes-Céte dAzur |

=> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(1) Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage

(2) Je reléve mon ancre a l'aplomb du bateau
(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés
(@) Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
() Je trie mes déchets produits & bord
(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

éiééé

(7 Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées
(@) Jobserve les animaux sans les toucher niles déranger

” 1
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements QL——O—O—@EO
@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis 3 quai O-O-O-@
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes &‘QDZ&/—®OO—O

@3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —@ﬁO—O—O

> Je m'engage :
Jamelmre ce que Je fais deja et/ou j'adopte de nouveaux gestes Je m'engage a:

% Pour sensibiliser les autres  la préservation de la Méditerranée, je m'engage
4 lire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,..]

Df%.&i..a.c\.{. ..................................................... SIGNATURE(S) :

Prenom Yoo Ay

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerrané{ueﬂﬁnt,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

ﬁ Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

Imprimé avec encre végétale sur papier recyclé f
\

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifige, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent, Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes - certains drolts réservés ©E5AMGhs @©® - Ne pas jster sur la voie publique - Juin 2017

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : www.chromatik.fr




Date:.afl..lotl..( ?'O%{Y o
Zone dintervention : m&%%ﬂﬁ&(ﬂ[ﬁp&hé \

ECOGESTES

meéditerranée
%\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur__|

> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

(1) Je recherche des zones sableuses pour 'ancrage O-O-O&

(2) Je reléve mon ancre & I'aplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écnla_bellisés M&MLO-O—Q—@

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés  —EAes 0.0.0.@
() Je trie mes déchets produits & bord 9:0:0: %)
(& Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique OO0
(@) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade O OO
Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées @—O—O—O

(® Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger OO—O—@
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements  ————( OHOH O
(1) Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai O-O-O-@
@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes ——— (OO O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération ——-———O—O—O—@

Je m'engage :
Jaméliore ce que

je fais déja et/ou j'adopt

de nouveaux gestes, Je m'ujf@age a:
)/

heh....don eullea aloserannles

= Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

Nom : A B oo SIGNATURE(S): /]
Prénom : P@QL,M ..................................... w

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

id}accepte que men nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de Ia loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations
qui vous cancernent. Sivous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes - certains draits reserves @ERNEs SO - N pas jeter sur I3 voie publique - Juin 2017

Création : www.canopeg.cc / Mise 3 jour : wwwchromatikfi




-=> Mon bilan Ecogestes :

Imprimé avec encre végetale sur papier recycle |

A

Date: ........ @rut’)((/ /Z@'f{/
Zone d'intervention : ... NN e
-
: ECOGESTES
méditerranée
%\ | Provence-Alpes-Cote dAzur |

Sans ohjet

Parfois
Souvent
Toujours

Je coche ce que je fais déja:

(D Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage

(2) Je reléve mon ancre & l'aplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écoiabellisé@ J& (

Ly OORO
(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés , —~ O—O—@—O
Jf’ b L @y acl

(&) Je trie mes déchets produits & bord

(& Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique OO0
() Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade O—O—O—@*
Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées O—(}O—@

(9) Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger O—O—O—@
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements 4OO-O-®
(D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai QOO@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grice aux feuilles absorbantes ——@—O—O—O
@9 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —@-O-O-O

> Je m'engage :
J'améliore ce que je fais dé'@ et/ou j'adopte dedlca;veaux gestes. Je m'engage a:

%%@@éﬁ}%%n %nt Wg“é‘k;f”‘ ....................

A Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

Nom : @ﬂf CAARDE SIGNATURE(S) :
Prénom:. }4’6»‘4 ..... 2

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.co

M Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de |a loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser 4 :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : wwwcanopee.cc [ Mise & jour : www.chromatik.fr

Textes : certains droits réserves @&5mens @©@) - Ne pas jeter sur la vole publique - Juin 2077



Zone d'intervention /QQ_ W E(_L :

— ",_@Q/ug/@_éﬁ. .................... o

ECOGESTES\

méditerranée
%\ | Provence-Alpes-Cote dAzur |

=> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

(D Je recherche des zones sableuses pour [ancrage OO@-@

Sans objet
Souvent
Toujours

(@) Je reléve mon ancre & I'aplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés
@ Jutilise des savans d'origine végétale ou écolabellisés
(&) Je trie mes déchets produits a bord OO0
() Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique OO0
(@ Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade OO0

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées [@—O—O—O
(® Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger O»O-O@
Je limite ma consommation d'eau paur le ringage du bateau ou des équipements 4O—O—O-®/

() Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai . O—O-@-O

(i2) Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes (2 z

@ Jutilise les systemes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération — OO0

> Je m'engage :
J'améliore ce que je fais déja et/ou jadopte de nouveaux gestes. Je m' engage a:

Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire Ie lwret avec une j?wne de mon entourage [enfants, amis,...)

Nom : Q .......................... SIGNATURE(S) :

Prenom CH’ﬂA 5](5 =

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

)
g
g
E
c

&
£
g
&
5
&

=
5

kil
=

8
g
@
g
§
o
g
g
g
&

15
{
a

E

X Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 madifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : cerlains droits réservés @E8Hmens @O - Ne pas jeter sur la voie publique - Juin 207

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : www.chromatik.fr
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=

Imprime avec encre végeétale sur papier recycle ?@;

Date: @9—]@)&?1

Zone d'intervention ;..

FCOGESTES

meéditerranée
%\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

=> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet
Parfois
Souvent
Toujours

(@ Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage

(2) Jereléve mon ancre & I'aplomb du bateau

(3 Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés

@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
& Je trie mes déchets produits 4 bord

(® Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

@ utilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(® Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger
Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements
D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai

e

@2 e maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes

i

@ Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération

i

> Jem'engage:
Jaméliore ce que je fais déja et/ou jfadopte de nouveaux gestes. Je m'engage a:

e ur bty D

o

W

Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alirele Ilvret avec ung_;garsonne de mon entourage [enfants, amis,...) /

Nom: ...\ ﬁQ

.......... SIGNATURE(S) : )
Prénom:. fchV\. e Mﬂ

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

ﬂ Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

Enapplication des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accds et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser & :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : certains droits réservés @AM SO - Ne pas jater sur la vaie publique - Juin 207

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : www.chromatik fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



Date: @AI‘{:@

Zone d'intervention : .=

ECOGESTES

méditerranee
\(\//‘-_7\ [ Provence-Alpes-Cdte dAzur |

> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet
Souvent
Toujours

(1) Je recherche des zones sahleuses pour ancrage

() Je reléve mon ancre a laplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou ecolabellisés

(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
(5) Je trie mes déchets produits & bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(@ Jutilise les WC marins uniguement loin des lieux de baignade O—O—C}@

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(@) Yobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements
@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis a guai

(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes %

(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération

>Je m'engage:
Jamellure ce gque je fais deja et/o adopte de nouveaux gestes. Je m engage a:

alirel de mon entourage (enfants, amis.

Nom : ....fem = NS s essemon SIGNATURE(S):
Prénom: ...

Q'\Puur sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je W@

o i

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Med|terr neﬁfve ‘ant, /9
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web wwwecuges s.com,

/m"accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la presarvatmn de lamer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénaficiez d'un droit d' accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et abtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adressera:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : waw.chromatik fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com

Textes - certains droits réservés ©EFAMEns BB - Ne pes jeter sur la voie publique - Juin 2011



Date: QQ’Q?!

Zone dintervention : ... LY\

FCOGESTES

meéditerranée
%\ [ Provence-Alpes-Cote d'Azur |

- Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(1) Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage

(2) Je reléve mon ancre & I'aplomb du bateau

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés

@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
(&) Je trie mes déchets produits 3 bard
(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique
(@) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux especes et aux tailles autorisées

s

(@ Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements —@O—O—O
@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai O-O-O-@

(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes ——@—O—O—O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération _@-OO-O
> Je m'engage :
Jaméliore ce que je fais déja et/ou jadopte de nouveaux gestes. Je m'engage a:

1 Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret ayec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indigué sur le site web www.ecogestes.com.
~

! éccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : www.canopee.cc / Mise 3 jour : www.chromatik.fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com

Textes : certains droits réservés ©E5ANs @B - Ne pas jater sur la voie publique - Juin 207



Date : @264;%/)@% 7

=> Mon bilan Ecogestes :

It
\
2,
Zone dintervention : ....... \{Qi)kf;l{l&}da& ............. \

FCOGESTES

meéditerranée
f{\\-/;?"“ [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

Sans objet

Parfois
Souvent

Je coche ce que je fais déja:

(1) Jerecherche des zones sableuses pour I'ancrage

(2) le reléve mon ancre & l'aplomb du bateau = 4R

Toujours

-

-
@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés M—a—‘ﬂmo-ow

@ Jutilise des savons dorigine végétale ou écolabellisés OO Oy

() Je trie mes déchets produits a bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

i

(7) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade OO0

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées
(2) Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le rinage du bateau ou des équipements ——— ( OH OH -G

(D) Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai O-OO-@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes 4@0-0—0
@3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération —®-O-O-O

> Je m'engage :

A,
Imprimé avec encre végétale sur papier recyclé %
R

Jaméliore ce que je fais del,a et/ou jadopte de nouveaux gestes. Je m'engage a : .
- e . M&F@_ k... CLULEML....A00... BALIQN AL e
— V@uﬂ ..... IO N, W

ﬂ:sur sensibiliser les autres & la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage [enfants, amis,...)

nom: .. QUS.SO] SIGNATURE(S) -

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour 2 préservation de la mer.
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations

qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

o T T .

T T e T W T

2 pas jeter sur la voie publigue - Juin 207

Création : www.eanopee.cc / Mise & jour : www.ehromatik fr

Textes - certains droits réservés ©EGmans OB -




Date: forQ /7{1}4{' ’

Zone d'intervention : . \\KLQ/:JUL ........ J |

FCOGESTES

S méditerranée
[ Provence-Alpes-Cote dAzur__|

> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(T Je recherche des zones sableuses pour 'ancrage
(@ Je reléve mon ancre & I'aplomb du bateau

() Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés

@ Jutilise des savons d'origine vegétale ou écolabellisés
(8 Je trie mes déchets produits a bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(7 Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

2%%52%5%

(®) Johserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements ——O—O—O@
1) Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai @OQO
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes 4‘{8—0-0—0

(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération 4®—O-OO
Je m'engage :
Jaméliore ce qu;j' je fals déja et/ou i@i}fpt& uuveaux estes em eni‘age a:

’ J.i.m,u ............. Q
= ‘r,) ng‘ ...... DQQU(S. .......... QWQLWJ ;

TPour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage [enfants, amis,...)

Nom: ...... AR TTL . SIGNATURE(S):
Prénom : L’_m:bécfm ........................

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

Waocame que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1378 modifige, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a :
CPIE des lles de Lérins et Pays d’Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes : certaing droits réservés @ESMShs ®®O - Ne pas jeter sur la voie publique - Juin 2017

Création : www.canapee.cc / Mise & jour : www.ehramatik fr
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Date : Cﬁ/ﬂc\)g {46 a4 ....................... —v |

Zone d'intervention : ...\

ECOGESTES

méditerranée
\@\ [_Provence-Alpes-Céte dAzur |

-> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(1) Je recherche des zones sableuses pour I'ancrage

(@ Je reléve mon ancre a aplomb du bateau

(@) Jutilise des produits d'entretien d origine végétale ou écolabellisés O@‘Q
(@) Jutilise des savons d'origine végetale ou écolabellisés

() Je trie mes déchets produits a bord

(@ Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

i

(@) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

() Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements @L——@O—O-O

@D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai @_O_O—O
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes —’@—O—O—O

43 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération P——m—O—O

> Je m'engage :
%[ae,je fais déja et/ou jadopte de nouveaux gestes. Je m'engage a;

J'améliore ¢
- ¢ J\;Q‘j’i&,@ CONMIALAN... QL. (P@(b\.x .........

S e S R AN e R SR A L R S S e et e IR S
2! £

“EfPuur sensibiliser les autres 4 la préservation de la Méditerranée, je m'engage
3 lire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

Nom : UG MG sionaTURES)
prénom : ... (L@ doe

cyole

Toutes les personnes s'engageant pour [a préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

gj'accepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour 2 préservation de la mer.

Imprimé avec encre vagetale sur papier re

En application des articles 39 et suivants da la Ioi du 6 janvier 1978 modifiée, vous hénéficiez dun droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d’Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

wxtes : cerlains droits réserves ©EHMSws @G - He pas jster sur l2 vole publique - Juin 207

Création - wwwcanapee.co / Mise & jour : www.chromatik it

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



Zone d'intervention

Date: AC’.D /\..,;iﬁd?

=> Mon bilan Ecogestes :

ECOGESTES

méditerranée
\r\&-—7\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

Sans objet

Je coche ce que je fais déja:

(1) Jerecherche des zones sableuses pour Iancrage

(2) Jereléve mon ancre & 'aplomb du bateau

e i ) [ O’O’O‘@
@) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés WW
(@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés ( s I @'O‘O‘O

T g W

(5) Je trie mes déchets produits & bord
(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique

(7) Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

(®) J'observe les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements 4O-O-O-®
() Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai @O_O_O
(@ Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes ——@—OOO

(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération 4®—O-O—O

> Je m'engage :

b

A

Imprimé avec encre végétale sur papier recyclé %
N

]amellure cequeje fals déja et/ ou jadnpte de nouveaux gestes Jem'engage a:

igue - Juin 2007

,& Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage

alirele Ilvre.t avec une unne ‘de mon entour ts,"anms-,::}mlw——‘—m—_w__%_\
Nom: ......¢ ’U7 ............ A T
Prénom .............................. Q'N)L%L::h S

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Mediterranée verront,
si elles le sauhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

‘M Jaccepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour |a préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.
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Création : wewcanopae.cc / Mise & jour : www.ehromatik fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com



Date:..... b .................. 24? ‘é ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . MW
L LTLQM.L. n

Zone d'intervention : . S@«

FCOGESTES

~==|meéditerranée
r\-/7 [ Provence-Alpes-Cote dAzur |

> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

(D Je recherche des zones sableuses pour 'ancrage

(@) Je reléve mon ancre a I'aplomb du bateau

1 s, A
T A
(® Jutisedes produits denretien dorgine végétleouccnabeses — o 7ol %%

@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
() Je trie mes déchets produits & bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique
() Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux especes et aux tailles autorisées

(® Jabserve les animaux sans les toucher ni les déranger O—O—O—@
Ja limite ma consommation d'eau pour le ringage du hateau ou des équipements 40—0—0—@

(1) Jutilise les sanitaires du port quand je suis 2 quai 0.00_@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale gréce aux feuilles absorbantes
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération

Je m'engage :

Jameéliore ce q!ﬁe je fals deja

Vo) &6‘&64“33@,{1&/@ .................

_Muur sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

LB SIGNATURELS) : .
Prenom.........;:t..Cﬁ...r.-.ﬁ.,.m ....................................... ‘ K

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

r;a}faccapte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser & :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - § rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : www.canopee.ce / Mise & jour : waw.chromatik fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com

Toxtes : certaing droits réservés O RMans (OG- Na pas jeter sur Ja voia publique - Juin 2017



Date : /Q/ﬂ@ /2@/{}?‘ TW—
Zone d'intervention :. z& %L \metﬂ

FCOGESTES

mediterranee
%\ [ Provence-Alpes-Cote dAzur_|

» Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(1) Je recherche des zones sableuses pour lancrage

(@) Je reléve mon ancre a l'aplomb du bateau

@ Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisgs —<Edidr

@ Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés
(B Je trie mes déchets produits & bord

(&) Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastigue

(7 Jutilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

s

(® Jabserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements —O—O—O—@
(D) Jutilise les sanitaires du port quand je suis a quai O-O-O@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes ———@—O—O—O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération _—@-O-O—O

> Je m'engage :
Jaméliore ce que je fais déja et/ou j adoEte de nouveaux gestes Jem'engage a:

=
=&
=
o
S
g
S
=
@
g
=
5
@
o
B

Pour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
alire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis....)

Nom: DARNAUDG p. LHE S ..  SIGNATURES):
Prénom: ....... UELL" ...................................... Y

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

&:cap‘te que mon nom figure sur le site web afin de témcigner de man engagement pour la préservation de la mer.

ertains droits réservés @EEANGs DED - Ne

En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 madifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acceés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser & :
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - § rue de Mimont 06400 Cannes.

Création : www.canopee.cc / Mise & jour : wwwvchrom: il

lextes . o

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com
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; /f !(7 (172 ; (Y]
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ate Qﬁ“:'- [. ,]‘10]_ />f __,QLCCE. ”){LI:{\QL/}Q e

Zone d' mterventmn 2 it N

FCOGESTES

méditerranée
\@ [ Provence-Alpes-Céte dAzur |

=> Mon bilan Ecogestes :
Je coche ce que je fais déja:

i)

Sans objet

Parfois
Souvent
Toujours

(D Je recherche des zones sableuses pour Iancrage

(@) Je reléve mon ancre a l'aplomb du bateau

%‘i ’rk’) 'r,

(3) Jutilise des produits d'entretien d'origine végétale ou écolabellisés

() Jutilise des savons d'origine végétale ou écolabellisés

(5 Je trie mes déchets produits & bord

(& Je choisis des produits avec peu d'emballage et de plastique -

‘utilise les WC marins uniquement loin des lieux de baignade W (A pal) .
@ Jutilise les WC ma g uxdebaignade  AZaE chel Lo

Je limite ma péche aux espéces et aux tailles autorisées

§§§§§§§§§

() Jobserve les animaux sans les toucher ni les déranger

Je limite ma consommation d'eau pour le ringage du bateau ou des équipements —O—O—@-O
(1D Jutilise les sanitaires du port quand je suis & quai OO{}@
(2 Je maintiens propre les eaux de fond de cale grace aux feuilles absorbantes —@-O-O-O
(3 Jutilise les systémes de pompage du port pour vider ma cuve de récupération 4@{}0—0

> Je m'engage:
Jaméliore ce que je fais déja et/ou j'ado e de ouveaux gestes Je m'engage
- QVELLL&-:% (bo. touklin G b2 [ha ndao. -

DFPour sensibiliser les autres a la préservation de la Méditerranée, je m'engage
a lire le livret avec une personne de mon entourage (enfants, amis,...)

Nom : H?:':Oﬁ} GO SIGNATUREIS): 1) n
Prénom : /lr'm f'./j/jqu

Toutes les personnes s'engageant pour la préservation de la Méditerranée verront,
si elles le souhaitent, leur nom indiqué sur le site web www.ecogestes.com.

/@J’acnepte que mon nom figure sur le site web afin de témoigner de mon engagement pour la préservation de la mer.
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En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations
qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a:
CPIE des lles de Lérins et Pays d'Azur - 5 rue de Mimont 06400 Cannes.

Textes - cartains droits réservés ©EFANSs @@ - Ne pas jeter sur la voie publigue - Jui 2017

Création : www.eanopee.cc / Mise éjcur_: www.chromatik.fr

Retrouvez toute la campagne sur www.ecogestes.com




